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Contribuicoes da PSICOMOTRICIDADE no
Trabalho do PSICOPEDAGOGO como
Modalidade de Intervencao na APRENDIZAGEM

Licia Freire, Professora
graduada em Pedagogia e Especialista em Psicopedagogia Institucional

1']5, educadores, temos de
l garantir o fempo de brincar e de
ser crianca para a formagao de
seres humanos mais felizes e capazes de
transformar o mundo. Importante & viver
seu tempo de inféncia, falar o que se
sente, aprender e utilizar as maltiplas
linguagens, desafios para mostrar que se
tem capacidade para posicionar-se e
transformar os fatos. “Vendo, ouvindo,
tocando, saboreando, cheirando, ou
seja, tornando o objeto de aprendizagem
uma experiéncia sensivel, a crianga pode
apreender suas propriedades, suas
qualidades, sua realidade™ (Vital
Didonet).

Precisamos construir um olhar
sistémico, inferacionista e
multidimensional do processo e dos
problemas de aprendizagem.

A Psicomotfricidade contribui de
maneira expressiva para a formacdo e
estruturacdo do esquema corporal e tem
como objetivo principal incentivar a
pritica do movimento em todas as
etapas davida de uma crianca.

0 trabalho da educacao psicomatora
com as criancas deve prever a formacao
de base indispensavel em seu
desenvolvimento motor, afetivo e
psicologico, dando oportunidade para

que, por meio de jogos, de atividades
lidicas, masicas, a crianga se
conscientize sobre seu corpo.
Segundo Barreto (2000), "0
desenvolvimento psicomotor é de
suma importancia na prevencao de
problemas da aprendizagem € na
reeducacdo do tinus, da postura, da
direcional idade, da lateralidade e do
ritmo”.

A crianca pode apresentar
dificuldades para aprender devido a um
desenvolvimento cognitivo aguém do
esperado para a idade e/ou para o nivel
de escolaridade que estd cursando; por
ter medo diante da novidade ou do
desconhecido; por possuir
dificuldades especificas de linguagem,
nos mecanismos auxiliares da
cognicdo, como a memdria, a
percepcdo e a atencdo. Em todos
85585 Casos, a preocupacao principal
do Psicopedagogo nao pode ser
apenas o rendimento escolar. E preciso
promover uma fransformagao para que
0 sujeito possa conhecer e,
consequentemente, aprender,
procurando aproximar as duas dreas
de intervencdo (Psicomofricidade e
Psicopedagogia), adaptando-as a
escola como um todo.
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580 desastrosos os efeitos de uma
parede mal formada.

O clipe The Wall mostra o que
acontece gquando a educacao é
transmitida de maneira inadequada.

Jovens sao ridicularizados, tornando-
se adultos repressivos. Forma-se um
circulo vicioso, em que nao ha
perspectiva de uma vida melhor.
Invariavelmente, revoltas acontecem
com acoes incontrolaveis de violéncia e
selvageria.

De quem seria a culpa? A opressao
de um professor recalcado que oprime o
alunco? Da impunidade que oprime? Da
falta de companheirismo e interesses
proprios?

E comum, hoje em dia, os telejornais
exibirem a agressdo de alunos a
professores, de alunos a alunos,
causando, inclusive, vitimas fatais.
Assim, como é grande o mimero de
professores afastados do local do
trabalho por causa da pressiao emocional
e fisica que sofrem nas escolas.

Aonde isso vai parar?

The Wall é uma ficcao, apresenta um
anti-herdi que é martelado e espancado
pela sociedade desde os primeiros dias
de vida, por todos que o rodeia.
Atualmente, isso nao € diferente. Jovens
de hoje querem se proteger atras de sua
propria consciéncia, como um muro
fechado onde nao ha saida.

Na verdade, tudo comecou com
"Animals", que era uma espécie de pré-
THE WAIll, onde Waters, inspiradissimo
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no livro de George Orwell "A Revolucao dos
Bichos" critica o carater do ser humano
comparando-o a animais, onde tudo acaba
como comeca. Os fazendeiros dominavam
seus animais até estes decretarem uma
revolucao contra seus donos, expulsando-
0s. Eles abominavam qualquer tipo de
atitude semelhante a um humano e o clipe
mostra alunos oprimidos e massacrados se
revoltando contra o professor autoritario e
opressor e seus ensinamentos. No livro,
depois de muito tempo, a gandncia e o
poder sobem as cabecas de seus lideres (os
Forcos) que no final acabam agindo
igualmente aos seus ex-donos humanos, e
o espirito de rebeldia para o bem comum se
transforma em gandncia, ambicao e
dominacéo. Entao, Waters, radicalmente,
desenvolveu sua critica criando The Wall. A
carga ideologica revela outra visao do
mundo, um pensamento massificado,
onde um pensa por todos. Wendell
Johnson disse: “QQuando as pessoas nao
sabem falar ou escrever adequadamente
sua lingua, surgemn homens decididos a
falar e a escrever por elas e nio para elas”.

O homem nao pode viver isolado. por
ser ferido por outras pessoas e se defender,
através de agressoes, as magoas e
humilhacoes que sofre, pois tudo isso
endurece os coracoes e nao o deixa ver,
com sensibilidade, as coisas que estio
proximas.

Antoine de Saint-Exupéry diz em seu
Livro "0 pequeno Principe”, no capitulo
XXI, que “Tu te tornas eternamente
responsavel por aquilo que cativas”; o
segredo estd no olhar, s6 se vé bemn com o
COracao.

Nao se sabe onde tudo isso vai parar,
mas o clipe “Sementes do Amanha”, de
Gonzaguinha, da a oportunidade de sonhar.

Para que os sonhos tornem-se
realidade, é preciso agir hoje, com fé
naquilo que vird, na vida e no homem.



